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Estate Ragazzi  ‘25 
1° settimana - Programma  

Per finire … qualche consiglio. 

Cosa è bene portare 
Suggeriamo (soprattutto per quando siamo in uscita), vestiti comodi e 
scarpe da ginnastica, una un cappellino, e nello zainetto, una botti-
glietta d’acqua! Per chi è allergico al polline, e già prende un antista-
minico, portarlo. Ricorda:  
• quando si va in uscita, ci vuole il pranzo al sacco,  
• e una piccola merenda tutti i giorni (specialmente se si è abitua-

ti a farla) 
 

Cosa è bene NON portare 
Chiediamo, non essendo necessari, di  
• non portare soldi. Questo anche per aiutarci ad evitare quelle 

situazioni spiacevoli in cui per una ragione o per un’altra acca-
de che spariscano, nonostante tutta l’attenzione che l’oratorio 
può mettere e mette nell’assistere.  

• Non portare il cellulare. Questo anche per aiutarci a stare e a 
socializzare con amici e compagni di estate ragazzi. Senza nulla 
togliere alle relazioni virtuali e a distanza, aiutiamoci a vivere 
quelle reali e vicine! In ultima battuta, ci aiutiamo così, anche 
in questo caso, a prevenire danni e sparizioni eventuali. 

 

Buona settimana! 

Anche quest’anno chi si iscrive alla nostra 
Estate Ragazzi entro il 15 luglio, avrà la 
possibilità di avere attivata gratuitamente la 
Tessera Abbonamento Musei e per tutta 
l’estate beneficiare delle attività legate al 
programma La Bella Stagione, promosso da 
Compagnia di San Paolo! Una bella occasio-
ne per godere della bellezza del nostro terri-
torio e dell’estate! 

La Bella Stagione 2025 - Abbonamento Musei 

  

IL RE LEONE 
 Alfa & Omega - Il Cerchio  della Vita 

 

Che storia! 
Mufasa, Sarabi e il dono della Vita 
 
Comincia il nostro viaggio nel Cerchio della Vita! È già cominciato in 
realtà: siamo in viaggio da quando siamo nati … ma quest’estate faremo il 
pieno di vita, insieme! 
e nella tappa della prima settimana ci accompagnano Mufasa e Sarabi, i 
genitori di Simba, che ci insegnano ad amare la vita! Amare la vita è acco-
glierla, viverla, e custodirla come un Dono dalle mani di Dio Padre. sa-
pendo che ne siamo i custodi, e non i padroni. Specialmente per chi è più 
grande nei confronti di chi è più piccolo, chi è più forte nei confronti di 
chi è più fragile. 
Questo è il più grande insegnamento Sarabi,  e di Mufasa, la cui regalità e 
forza si manifestano nel custodire. La regalità di Mufasa, in particolare, è 
icona di quella di Dio. Il Re Leone resta sullo sfondo a guidare il figlio 

Simba anche quando non è più visibilmente presente. È l’amore ritrovato 
del Mufasa e rimasto impresso nel cuore del figlio che riporta Simba sui 
suoi passi, che gli permette di tornare ad essere sé stesso e diventare il re 

che è nato per essere: è l’amore la chiave di tutto! è l’Amore la fonte della 
Vita. Tutto da lì parte, e tutto lì ritorna. È l’Amore che apre e chiude il 

Cerchio della vita … ma ora, siamo solo all’inizio, e ci troviamo tra le 

mani un dono da accogliere! Facciamo il pieno di vita: buona estate! Si 
parte! 

PROGRAMMA DELLA 
1° SETTIMANA 

Estate Ragazzi 
2025 
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Il nostro “orario tipo” 
7.30 apertura portone 

8.00 - 9.00 ingressi, accoglienza e gioco 

9.00 chiusura portone e  

9.15 in teatro per l’avvio delle attività 

9.45 merenda, attività formative 

10.25 - 11.25 grandi giochi del mattino 

11.35 - 12.10 messa per fascia 

12.30 - 13.30 pranzo 

13.30 - 14.00 ricreazione 

14.00 - 15.00 laboratori, dB stories, compiti 

15.00 - 16.00 grandi giochi del pomeriggio 

16.30 conclusione, apertura portone, saluti e… a domani! 

 

NOTA BENE: 

1. dalle 17.00 apre l’oratorio quotidiano, e chiude alle 18.30 

2. Il venerdì l’oratorio è chiuso perché siamo in “gita lunga” 

3. Il giorno in cui portare i compiti è diverso a seconda della 

fascia, per ragioni di spazio 

 

Compiti delle vacanze: a partire da lunedì 23,  

ti aiutiamo a farli una volta a settimana … tu ricordati di portarli: 

 Prima, seconda & terza: il mercoledì 

 Quarta & quinta: il lunedì 

 Medie: il mercoledì 
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Le nostre uscite questa settimana 

Prima, seconda & terza:  martedì siamo in uscita a:  

Alla Fondazione Accorsi Ometto, il Museo delle Arti Decorative, e 

al Musli, il Museo della Scuola e de Libro per l’Infanzia 

Quarte & quinte: martedì questa settimana visitiamo  

l’Ecomuseo del Freidano, e Antiloco APS, il Piccolo Cinema! 

Medie: martedì un gruppo farà attività di canottaggio con gli 

istruttori del Circolo Amici del Fiume, e un altro ancora sarà ad 

Ars in Corde - Lo Scatolino, alla scoperta del mondo teatrale!, nel 

pomeriggio invece: giochi acquatici alla Pellerina (portare costu-

me, ciabatte, asciugamano, cambio) Mercoledì: al Circolo del fiu-

me per chi non ci è stato il martedì 

Estate Giovani: martedì saremo al b-side, e mercoledì matti-

nata in centro città 

 

Per tutti venerdì: (20 giugno), andremo in gita al parco ac-

quatico Asti Lido 

 Cosa occorre portare (oltre al sole)? non dimenticare: costu-

me, ciabatte, pranzo al sacco, asciugamano (meglio se telo-

mare) 
 

Attenzione: rientreremo a Valdocco per le 18.00 circa. Occorre 

venire a prendere i ragazzi al portone di via Sassari 28 (cancello 

grande, cortile scuola media Valdocco).  
 

Ingresso in via Salerno: attenzione il portone chiude alle 9.00 e 

poi si parte… ti vogliamo in gita con noi, quindi… sii puntuale!  

 

 


